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zeitaktuell - wir sind - dabei

Schaumwein / Weisswein/ Rotwein

Gebiet Wein / Produzent Jg. Liter  CHF
Schaumwein  Cupli ,Prosecco’ Le Contesse Spumante BIO 0.1 9.00
. Prosecco Le Contesse Spumante BIO
Ital'e“_ Le Contesse, Valdobbiadene 0.75 56.00
Valdobiadene  glera / Tankgarverfahren
Weiss Grecchetto Montefalco Colle i Ciocco 22 0.1 8.60
. Colle Ciocco, Montefalco
Itallgn Grechetto 85%, Viognier 15%/ Stahltank 0.75 54.00
Umbrien
Rot Ultreia Saint Jacques Bierzo 20 0.1 11.00
. Bodega Raul Pérez, Villafranca del Bierzo
SPa"'e" Mencia / Grosses Holz 0.75 72.00
Bierzo
Die Alpenrose ist Culinarium-Mitglied. Mit dem Gitesiegel
w Culinarium bieten wir durch ProCert zertifizierte einheimische Speziali-
CULINARIUM taten und Produkte aus der Region an

regioe«garantie

Die Gilde etablierter Schweizer Gastronomen ist eine Fachvereinigung

von ausgewiesenen Gastronominnen und Gastronomen, die zugleich
Inhaber eines gastronomischen Betriebes sind. Oberstes Ziel des Ver-

Restaurants bands sind zufriedene Gdste. Darum wird bei der Gilde Qualitat gross-
Parener geschrieben: marktfrische Produkte, kreative Kiiche, aufmerksamer Ser-
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vice und tolles Ambiente - dafiir stehen die Gilde Betriebe ein.

Schweinefleisch und Gefliigel verwenden wir ausschliesslich aus der

7 @) §chweiz. Einzelne Stiicke vom Rind stammen aus Irland und Reh aus
(1 Osterreich. Buffelfleisch stammt aus Italien.
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Susswasserfische aus Schweizer Seen und Fliissen.

Die Salzwasserfische stammen aus internationalen Gewassern,

Alle unsere Brot- und Backwaren stammen aus der Schweiz, mit Aus-
nahmen derjenigen, die explizit anders gekennzeichnet sind.

Fir Informationen zu Allergenen in einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unsere Mitarbeiter.

s Culinarium Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche ( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst.



VORSPEISEN

< by £
A

LPENROSE

Vor dem Hauptgang oder fir den kleinen Hunger

Aufstrich der Woche:

Unser Kiichenteam ergdnzt das Brot aus der Region mit einem feinen Aufstrich.

Klar und Cremig

Tagessuppe
Ihre Bedienung teilt Thnen gerne das aktuelle Angebot mit.

Marronicrémesuppe mit karamellisierten Birnen

Salate und Vorspeisen

Winterliches Blattsalatbouquet
an Wurzelgemise Dressing
(auf Wunsch an franzdsischem oder italienischem Dressing)

Bunt gemischte Gemiise- und Blattsalate
an Wurzelgemise Dressing
(auf Wunsch an franzdsischem oder italienischem Dressing)

Chicorée- und Federkohlsalat an Granatapfel-Dressing
mit Grapefruit, gerdsteten Kernen

Probier-Teller mit Dreierlei von der Wildtrockenwurst
Fleisch von uns, verarbeitet in der Metzgerei Rust Neu St. Johann

60 Gramm
90 Gramm

W7 Culinarium Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche
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( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst.
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VEGETARISCH BIS VEGAN

Die Seite 0hne Fleisch -
phantasievoll bekdmmlich

CHF
Randen-Nuss Ballchen mit Hokkaido-Kirbis Dip 31
mit winterlicher Gemisegarnitur
Buntes Potpourri aus der ayurvedischen Kiiche 38
Kirbissuppe mit Hokkaido-Kirbis Dip
Khichari-Basmatireis mit Mungobohnen und winterlichem Gemiise
Potato-Rasa-Kartoffeln mit Tomatenwirfel
Pflaumen Chutney
Mangopickle
Karottenhalwa
Winter-Gersotto mit Steinpilzen, Maroni und Datteln ¢ 31
Pikantes Tofu-Kartoffel-Gemiise Gulasch im Basmati-Reisring [ 33
Kasespdtzli mit Rostzwiebeln und Apfelmus - 21
ROStI mit Kartoffeln aus Sevelen, SG
Nature auf Wunsch vegan ( Y7 17
mit Bio-Spiegelei w7 19
mit Raclette-Chili-Kdse gratiniert w7 21

s Culinarium Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche ( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst. 4
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WILD UND FISCH

Wild- vor ort zerwirkt aus Alpstein und befreundeten Jagdgebieten
Toggenburger Forellen aus othmar Rithemanns Forellenzucht

CHF
Reh-Geschnetzeltes an Waldpilzrahmsauce . 4 43
Beilage nach Wahl
Medaillons vom Hirsch W 49
Sauce und Beilage nach Wahl
Trio von Wild mit Reh-, Hirsch und Steinbockschnitzel ws 47
Sauce und Beilage nach Wahl
Steinbockpfeffer im Haus gebeizt mit Speck und Crodtons - 38

Beilage nach Wahl

Die Gerichte servieren wir mit
Rotkraut, Rosenkohl, karamellisierten Maroni, Apfel gefillt mit Preiselbeeren

Beilagen und Sauce wahlen Sie selbst
Y7 Teigwaren - M7 O Rosti - ¥ Ostschweizer Pommes Frites
Reis - ¥ hausgemachte Spétzli

Steinpilzrahmsauce - %7 GOMarsala-Jus - Pilzrahmsauce
Y7 (O Twiebelsauce - GO Café de Paris

Forelle blau - ganz w7 36
mit Gemise aus dem Sud und klare Butter
Beilage nach wahl

Forelle gebraten - ganz ws 36
mit Zwiebeln und frischen Krdutern
Beilage nach Wahl

Sautiertes Wolfsbarschfilet an Krustentiersauce 37
mit winterlicher Gemiisegarnitur
Beilage nach Wahl

s Culinarium Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche ( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst. 5
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FLEISCH BEI STUMP'S

Aus nachhaltiger Viehhaltung

CHF
Jungrind-Tatar 80g / 150g pro Person 30 / 47
von Hand geschnitten und am Tisch zubereitet
mit Toast und Butter
Jungrind-Geschnetzeltes mit Waldpilzrahmsauce 44
mit Beilage nach Wahl
Schweinssteak mit Pfefferkruste 37
Beilage und Sauce nach Wahl
Schweins-Cordon bleu 35
gefillt mit Ostschweizer Trutenbrustschinken und Kdse «Rote Hexe»
Beilage und Sauce nach Wahl
Ostschweizer Pouletbrust W 36
verarbeitet durch die frifag AG Marwil
Beilage und Sauce nach Wahl
Medaillon vom Rindsfilet 175 Gramm & 50

Beilage und Sauce nach Wahl

mit winterlicher Gemusegarnitur

Beilagen und Sauce wahlen Sie selbst
7 Teigwaren - Y7 (O Rosti - ¥ Ostschweizer Pommes Frites
Reis - ¥ hausgemachte Spatzli

Steinpilzrahmsauce - %7 GOMarsala-Jus - Pilzrahmsauce
Y7 0 Twiebelsauce - & Café de Paris

s Culinarium Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche ( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst. 6
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STUMP’S BURGER

Gestalte den Burger

Klassisch, Wild oder Veqi CHF
mit Kase, Zwiebeln in Sojasauce, Gurken, Salat, Tomaten und Cocktailsauce

Alpenrose-Burger (Rindfleisch mit ca. % Teil Schweinefleisch) 31
Biiffel-Burger (Fleisch von Biiffel Bill, mit ca. % Teil Schweinefleisch) 32
Wild-Burger (Hirschfleisch mit ca. 1/3 Teil Schweinefleisch) L 3
Randen-Erbsen Burger mit veganem Kase 3
Brot aus der Region

«Toggiburger-Brot» mit Weizen aus dem Toggenburg (Backerei Ziehler)
«Schlummbergerli» (Backerei Ziehler)

Optional:

Barbeque-Sauce und gebratenem Speck +3
Bio-Spiegelei +2

Beilagen wahlen Sie selbst
7 Teigwaren - Y7 GO Rosti - Y7 Ostschweizer Pommes Frites
GOReis - ¥ hausgemachte Spatzli

s Culinarium Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche ( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst. 7
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STUMP’S ALPENROSE

Kochen mit Liebe - Essen mit Leidenschaft

Unsere Lieferanten

Fleisch/Fisch/Gefliigel

Metzgerei Rust Neu st. Johann

Frifrag in Marwil
Bianchi zufikon

Othmar Rithemann Mosnang

Metzgerei Goms Wallis

Schweine-, Rind-, Kalb- und Lammfleisch
Wurstwaren, Trockenfleisch
Wild-Produkte mit Fleisch von uns verarbeitet

Alle Gefligelprodukte

Fische und Tofu

Frische Forellen

Walliser Rohschinken und Trockenfleisch

Kaserei Knaus Unterwasser

Kaserei Stoffel unterwasser

Bloderkése, Berg- und Alpkése

Nature Joghurt, Sauerrahm, Diverse Kdsesorten
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= . . R T Kochbutter
:\ Kaserei Toni Giibeli Dreien Diverse Kisesorten
% £  Bodensee Kdse Rossriti Diverse Kasesorten
== .

) . .
~ Kaserei Stadelmann Nesslau E[)'rs.d‘er Rahm,
" inz
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e Abderhalden Alt st. johann Bio- Eier

. Country Fries

~
v T=; Kesseli AG Gams Gemise, Frichte und Salate
= = R
€ £  Litscher Stefan sevelen Kartoffeln
©
:: Andi Gantenbein Grabs Kirschen, Zwetschgen, Apfel, Birnen
S5
}_.E_ A Ecco Jager Bad Ragaz Gemise, Frichte und Salate

Thurbeck wattwil

Schlorzifladen, Cremeschnitten
kleine Brotchen

S Mandel- und Nussgipfel
: Backerei Ziehler stein Brot, Toast, Burger-Brétchen, Fruchtfladen
-
o Toggenburger Brothandwerk Brot und diverse Gebacke
2 Neu St. Johann
(<5}
)
Schenks Manufaktur Spezialbrot je nach Saison
@ Graf Kaffee Baden-Dattwil Unser ganzes Kaffee-Sortiment im Restaurationsbereich
h
~ Morga Ebnat-Kappel Tee
kY
= Ronnefeldt Frankfurt am Main offene und Portionen Tee

W7 Culinarium

Auf Wunsch Glutenfreie Kiiche

( Vegane Kiiche

Anderungen vorbehalten. Unsere Preise verstehen sich in Schweizer Franken, inklusive 8.1% Mwst.
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